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Liebe Eltern,
,2Handyfrei im Mai!*

Im Monat Mai mochten wir den zundchst zeitlich begrenzten Schulversuch starten, die Kinder
wiéhrend ihrer Schulzeit von Smartgeréten zu ,,befreien.

Wir alle wissen von den negativen Auswirkungen des Geridtes (Konzentrationsstorungen,
soziale Isolation, Kopfschmerzen, Schlafstorungen, Leistungseinschrinkungen, Spielsucht
u. a.).

Statt gemeinsam und aktiv die Pausen mit ihren Mitschiilern zu verbringen, sitzen die Kinder
einzeln an ihrem Smartphone. Auch im Unterricht wandern heimlich die Gedanken und der
Blick zum Gerit. Durch den Versuch ,,Handyfrei im Mai!* (18 Schultage) mochten wir uns
gemeinsam einen Eindruck davon verschaffen, ob sich unser Schulalltag verédndert. Auch die
Lehrer beteiligen sich an dieser Aktion. Lehrer und Schiiler werden sich gemeinsam als
Schulgemeinschaft mit der Neugestaltung der Pausenkultur auseinandersetzen.

Die Kinder werden nach der handyfreien Zeit befragt, wie es [hnen mit dem Versuch gegangen
ist.

Bitte unterstiitzen Sie uns bei dem Vorhaben. So konnten Thre Kinder die Smartgerite gleich
zuhause lassen. Sie erreichen Thre Kinder im Notfall iber das Sekretariat und auch kénnen die
Kinder tiber das Sekretariat Sie kontaktieren.

Im Namen der Vertreter der Schulkonferenz sowie der Schulentwicklungsgruppe verbleibe ich
mit freundlichen Grii3en.

J. Menzel



